
Neues in der Sektion „Jugendliche“: 

• Das Thema "Rauchen" wurde - in Zusammenarbeit mit VIVID – Fachstelle für
Suchtprävention - um das Modul "Nikotinbeutel" erweitert. Im Modul „E-Zigaretten,

Shisha, Snus etc.“ wurde der Artikel „Tabakerhitzer“ ergänzt.

• Das Thema „Onlinewelt“ wurde in Zusammenarbeit mit Thomas Doppelreiter von
„LOGO! Jugendmanagement“ komplett überarbeitet und um aktuelle Themen ergänzt.

• Das Thema "Drogen im Straßenverkehr“ entstand in Zusammenarbeit mit Pro Mente OÖ
- Institut für Suchtprävention. Jugendliche können sich hier über Unfallrisiken,

Promillegrenzen und Strafen informieren.

• Das Modul „Gut zu wissen“ im Thema Ernährung wurde um den Artikel
„Ernährungsteller“ erweitert. Hier können Jugendliche spielerisch ihr Wissen zum Thema

mit dem Spiel Ernährungsteller überprüfen.
- - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - -

Neues in der Sektion „Lehrpersonen und Multiplikatoren“: 

• Neues Thema „Jugendgesundheit“. Wie bearbeitet man das Thema „mentale Gesundheit“
mit Jugendlichen? Welche Methoden sind dafür geeignet? Was muss man dabei beachten?

• Erinnerung an unsere GET-Materialien mit derzeit 12 Themen:
https://styriavitalis.at/information-service/downloads/get-sekundarstufe/. 

- - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - 

Neues in der Sektion „Eltern“: 
• In Zusammenarbeit mit unserem Bundeslandpartner der Fachstelle NÖ - Suchtprävention

und Sexualpädagogik wurde ein neues Thema „Pubertät und Sexualität“ für Eltern
entwickelt.

 - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - 

Zudem freuen wir uns, mittlerweile über 860 Abonnent:innen auf unserem Instagram-
Account zu haben. Wer uns noch nicht folgt, schnell abonnieren!
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