
Arbeitsblatt 3: Wirkung und Risiken

Sucht - cannabisSucht - cannabisSucht - cannabisSucht - cannabis

Name Datum

Aufgabe 1: Liste drei typische Wirkungen auf, die Cannabis
unmittelbar nach dem Konsum körperlich oder psychisch hervorrufen
kann. 

Reflexion: Beschreibe in eigenen Worten den Zusammenhang
zwischen dem Konsum von Cannabis und den Gefühlen. Ist der
Konsum von Cannabis hilfreich, um negative Gefühle zu verdecken?

https://www.feel-ok.at/de_AT/jugendliche/themen/cannabis/start/infos/infos/wirkung.cfm
https://www.feel-ok.at/de_AT/jugendliche/themen/cannabis/start/infos/infos/gefuehle.cfm
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Aufgabe 3: Recherchiere auf feel-ok.at die möglichen Gefahren die
Cannabis für den Körper und die Psyche haben kann. Nenne jeweils  4
Risiken.

Aufgabe 4: Lies dir den Artikel “Dauer des Rausches und
Nachweiszeiten” durch und beantworte folgende Fragen. 

Wann setzt die Wirkung nach dem Konsum ein?
Wie lange kann ein Rausch anhalten? 
Wie lange bleibt Cannabis im Körper gespeichert?

https://www.feel-ok.at/de_AT/jugendliche/themen/cannabis/start/infos/infos/gefahren_minimieren.cfm
https://www.feel-ok.at/de_AT/jugendliche/themen/cannabis/start/infos/infos/dauer.cfm
https://www.feel-ok.at/de_AT/jugendliche/themen/cannabis/start/infos/infos/dauer.cfm
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