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Arbeitsblatt

VERHUTUNG

Beantworte alle Fragen zuerst selbststdndig oder in Kleingruppen.

Suche danach ergdnzende Informationen auf feel-ok.at:

Gut zu 1. Was ist der Pearl-Index?
wissen Klicke auf:

2. Werden Verhiitungsmittel von der Krankenkasse bezahlt?
Klicke auf:

3. Welche Methode schiitzt gleichzeitig vor einer Schwangerschaft und
vor HIV/Aids sowie weiteren sexuell ubertragbaren Infektionen?

4. Welche Verhiitungsmethoden und Verhiitungsmittel kennst Du?
Welches sind sichere Methoden? Welche sind weniger zu empfehlen?
Klicke auf:

5. Was ist die ,,Pille danach“? Wann wird sie eingenommen?
Klicke auf:

Behauptungen 6. Diskutiere iiber und Uiberpriife folgende Aussagen:

«Es gibt mehr Verhiutungsmittel fur Frauen als fur Manner.
Deshalb sollten sich vor allem Frauen Uber die Wahl des richtigen
Verhitungsmittels Gedanken machen.»

«Verhutungsmittel mit Hormonen, ohne Hormone und natlrliche
Verhitungsmethoden schiitzen gleich gut vor einer
Schwangerschaft.»

«Eine Schwangerschaft ist nur moglich, wenn die Frau gerade
ihren Eisprung hat.»
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https://www.feel-ok.at/de_AT/jugendliche/themen/liebe_sexualitaet/themen/verhuetung/ubersicht.cfm
https://www.feel-ok.at/de_AT/jugendliche/themen/liebe_sexualitaet/themen/verhuetung/verhuetung/pearl-index_sicherheit_verhuetungsmittel.cfm
https://www.feel-ok.at/de_AT/jugendliche/themen/liebe_sexualitaet/themen/verhuetung/verhuetung/krankenkasse_und_verschreibung.cfm
https://www.feel-ok.at/de_AT/jugendliche/themen/liebe_sexualitaet/themen/verhuetung/verhuetung/pille.cfm
https://www.feel-ok.at/de_AT/jugendliche/themen/liebe_sexualitaet/themen/verhuetung/verhuetung/verbreitete_methoden.cfm
https://www.feel-ok.at/de_AT/jugendliche/themen/liebe_sexualitaet/themen/verhuetung/verhuetung/natuerliche_verhuetung.cfm
https://www.feel-ok.at/de_AT/jugendliche/themen/liebe_sexualitaet/themen/verhuetung/verhuetung/weniger_verbreitete_verhuetungsmethoden.cfm
https://www.feel-ok.at/de_AT/jugendliche/themen/liebe_sexualitaet/themen/verhuetung/verhuetung/pille_danach.cfm

