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Klick rein, finds raus.

Arbeitsblatt

RAUCHEN

Beantworte folgende Fragen mit feel-ok.at:

feel-ok.at/tabak

Verschaff dir
den Uberblick

. Die Mehrzahl der Jugendlichen raucht nicht. Viele, die rauchen,

wirden gerne aufhoren. Warum? Was spricht gegen das Rauchen?
Was sind mogliche Folgen fir die Gesundheit? Klicke auf: feel-
ok.at/tabak-schaedeni

Welche Inhaltsstoffe sind in Zigaretten enthalten? Klicke auf:
feel-ok.at/4800

Warum macht rauchen siichtig? Klicke auf: feel-ok.at/tabak-
sucht

Was ist Passivrauch und ist dieser schadlich? Klicke auf: feel-
ok.at/passivrauch

Welche Folgen hat Rauchen fur die Umwelt? Klicke auf: feel-
ok.at/tabak-umwelt

Warum gibt es einen Jugendschutz und was sind die Regelungen
beziiglich Tabak?
Klicke auf: feel-ok.at/tabak-jugendschutz

Durch die Besteuerung von Tabakwaren verdient Osterreich Geld
mit Raucher*innen, aber sie verursachen auch Kosten. Welche
Kosten sind das? Klicke auf: Besteuerung von Tabakwaren

Wo gibt es Rauchverbote? Klicke auf: feel-ok.at/passivrauch
dann auf Wo gibt es Rauchverbote?

Sex und Sport

10.

11.

12.

Welches sind mogliche Auswirkungen des Rauchens auf die
Erektion und auf die sexuelle Lust?
Klicke auf: www.feel-ok.at/tabak-sex

Was passiert, wenn eine Frau die Pille nimmt und Zigaretten
raucht? Klicke auf: Pille

Wie wirkt sich Rauchen auf ein ungeborenes Kind bzw. auf ein
Kleinkind aus? Klicke auf: feel-ok.at/tabak-schwanger

Wie wirkt sich das Rauchen auf die sportliche Leistung aus?
Was sind die Grunde dafur? Klicke auf: www.feel-
ok.at/tabak-sport
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https://www.feel-ok.at/de_AT/jugendliche/themen/tabak/tabak.cfm
https://www.feel-ok.at/de_AT/jugendliche/themen/tabak/interessante_themen/gesundheit_folgeschaeden/krankheiten_und_symptome/rauchen_kurzfristige_auswirkungen.cfm
https://www.feel-ok.at/de_AT/jugendliche/themen/tabak/interessante_themen/gesundheit_folgeschaeden/krankheiten_und_symptome/rauchen_kurzfristige_auswirkungen.cfm
https://www.feel-ok.at/de_AT/jugendliche/themen/tabak/interessante_themen/was_sich_im_zigarettenrauch_steckt/schadstoffe/4800_substanzen.cfm
https://www.feel-ok.at/de_AT/jugendliche/themen/tabak/interessante_themen/sucht/zigaretten/schuld_ist_das_nikotin.cfm
https://www.feel-ok.at/de_AT/jugendliche/themen/tabak/interessante_themen/sucht/zigaretten/schuld_ist_das_nikotin.cfm
https://www.feel-ok.at/de_AT/jugendliche/themen/tabak/interessante_themen/passivrauchen/wissenswertes/passivrauchen_das_wichtigste_in_kuerze.cfm
https://www.feel-ok.at/de_AT/jugendliche/themen/tabak/interessante_themen/passivrauchen/wissenswertes/passivrauchen_das_wichtigste_in_kuerze.cfm
https://www.feel-ok.at/de_AT/jugendliche/themen/tabak/interessante_themen/natur_umwelt_und_gesellschaft/ubersicht.cfm
https://www.feel-ok.at/de_AT/jugendliche/themen/tabak/interessante_themen/natur_umwelt_und_gesellschaft/ubersicht.cfm
https://www.feel-ok.at/de_AT/jugendliche/themen/tabak/interessante_themen/gesetze/jugendschutz/warum_braucht_es_einen_jugendschutz.cfm
https://www.feel-ok.at/de_AT/jugendliche/themen/tabak/interessante_themen/gesetze/jugendschutz/einnahmen_finanzieren_ahv_und_iv.cfm
https://www.feel-ok.at/de_AT/jugendliche/themen/tabak/interessante_themen/passivrauchen/wissenswertes/passivrauchen_das_wichtigste_in_kuerze.cfm
https://www.feel-ok.at/de_AT/jugendliche/themen/tabak/interessante_themen/passivrauchen/gesetz/wie_schuetzt_die_schweiz_nichtraucher.cfm
https://www.feel-ok.at/de_AT/jugendliche/themen/tabak/interessante_themen/sex_und_pille/sex/rauchen_schlapp_sex.cfm
https://www.feel-ok.at/de_AT/jugendliche/themen/tabak/interessante_themen/sex_und_pille/sex/rauchen_und_pille.cfm
https://www.feel-ok.at/de_AT/jugendliche/themen/tabak/interessante_themen/schwangerschaft_und_kleinkinder/schwangerschaft__geburt/rauchen_schwangerschaft.cfm
https://www.feel-ok.at/de_AT/jugendliche/themen/tabak/interessante_themen/bewegung_sport/rauchen_gegen_sport/rauchen_schadet_der_leistung.cfm
https://www.feel-ok.at/de_AT/jugendliche/themen/tabak/interessante_themen/bewegung_sport/rauchen_gegen_sport/rauchen_schadet_der_leistung.cfm

\V 4 fopi-git.at
Klick rein, finds raus.

Geld 13. Wie viel Geld spart man in einem Jahr, wenn man taglich auf
10 Zigaretten verzichtet? Falls du rauchst, kannst du
berechnen, wie viel du in einem Jahr sparen wirdest, wirdest
du mit dem Rauchen aufhoren. Klicke auf: www.feel-
ok.at/tabak-spielgeld

14. Was kannst du dir mit dem gesparten Geld kaufen?

15. Wer wird reich und profitiert, wenn Jugendliche und
Erwachsene rauchen?
Klicke auf: www.feel-ok.at/tabak-geld

Behauptungen 16. Uberpriife folgende Aussagen:
«Ab und zu eine Zigarette zu rauchen schadet nicht.»

«Wasserpfeifen (bzw. Shishas) sind weniger schadlich als
Zigaretten.»

«Zigaretten machen korperlich und psychisch abhangig.»
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https://www.feel-ok.at/de_AT/jugendliche/themen/tabak/wir_empfehlen/tests_stuffs/fuer_alle/geld.cfm
https://www.feel-ok.at/de_AT/jugendliche/themen/tabak/wir_empfehlen/tests_stuffs/fuer_alle/geld.cfm
https://www.feel-ok.at/de_AT/jugendliche/themen/tabak/interessante_themen/geld/geld/wer_mit_tabak_reich_wird.cfm

